
 
Międzywojewódzki Cech Rzemiosł Optycznych w Poznaniu 

zaprasza na kurs 
 

DOBORU I APLIKACJI SOCZEWEK KONTAKTOWYCH 

 
  

Dzień 1 (25.11.2023, godz. 11-17): 
• Wykorzystanie lampy szczelinowej w praktyce kontaktologicznej 

• Budowa i obsługa lampy, 

• Techniki oświetlenia, 

• Badanie nowych pacjentów do soczewek kontaktowych, ocena i pomiary parametrów przedniego 

odcinka oka 

 

Dzień 2 (26.11.2023, godz. 9-15): 

• Rodzaje soczewek kontaktowych 

• Parametry, materiały i technologie produkcji soczewek kontaktowych 

• Właściwości płynów pielęgnacyjnych 

• Skuteczność dezynfekcji płynów do pielęgnacji soczewek kontaktowych 

• Prawidłowa pielęgnacja soczewek kontaktowych 

• Nauka zakładania i zdejmowania 

 
Dzień 3 (16.12.2023, godz. 11-17): 

• Procedura doboru miękkich soczewek kontaktowych 

• Wywiad z pacjentem 

• Wskazania i przeciwwskazania 

• Ocena dopasowania soczewek 

• Edukacja, kontrole oraz prowadzenie pacjentów 

• Zakładanie pacjentowi soczewek + obserwacja w lampie soczewek 

Dzień 4 (17.12.2023, godz. 9-15): 
• Pacjent 40+ (zmiany związane z wiekiem w układzie wzrokowym) 

• Możliwości korekcji (procedura badania) 

• Soczewki multifokalne- procedura dopasowania 

• Astygmatyzm- korekcja soczewkami torycznymi 

• Definicja, etiologia, występowanie astygmatyzmu 

• Objawy i dolegliwości 

• Procedury korekcji 

• Soczewki toryczne (rodzaje konstrukcji, systemy stabilizujące, procedura dopasowania) 

• Test na zakończenie 

 

Szczegóły i informacje: 

www.mcro.pl 


