OFERTA
PIERWSZA POMOC

W sktad zagadnien zaje¢ wchodzg:

- aspekty prawne udzielania pomocy

- bezpieczenstwo ratujgcego

- wezwanie pomocy

- zebranie wywiadu

- sprawdzenie stanu przytomnoéci poszkodowanedo
- postepowanie w omdleniu

- uzycie defibrylatora AED, zasady bezpiecznej defilor
- zadtawienia

- utozenie nieprzytomnej osoby w pozycji bezpieczngj
- rozpoznanie i postgpowanie w przypadku udaru mo
- postepowanie w przypadku zawatu serca

- postgpowanie w dusznosci

- rozpoznanie i postepowanie w ostrej reakcji alergicznej
- rozpoznanie i postgpowanie w cukrzycy

- postgpowanie w drgawkach i ich réznicowanie

- rozpoznawanie i unieruchamianie ztaman kosci i stawow**
- pierwsza pomoc w oparzeniach

- postepowanie w przypadku krwotoku z nosa

- zaopatrywanie ztaman krwawien | amputacji urazowych Fery
- postepowanie w urazach ciata **

Uczestnik otrzymuje imienne zaswiadczenie ukonczenia kursu, materiaty szkoleniowe. Kurs
realizowany jest zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytaciji.

CZAS TRWANIA 4-5 h dydaktycznych.



